
MENU’ CONGRESSO SULLE ORCHIDEE 

 

MENU’ N 1 DINER 

PASTA CON CREMA DI NOCI E SALSICCIA 

RISOTTO CON FUNGHI 

MINESTRONE DI VERDURE 

 

TRANCIA DI ARICCIOLA ALLA GRATICOLA 

ROTOLO DI TACCHINO CON GLACE 

PATATE AL ROSMARINO 

INSALATA MISTA 

 

SPUMA DI RICOTTA 

 

MENU’ N 2 DINNER 

PASTA CON ZUCCHINE E GAMBERETTI 

RISOTTO CON BACON E ASPARAGI 

PASSATO DI VERDURE 

 

BRACIOLA DI MAIALE AI FERRI 

SPADA ALLA SICILIANA 

PATATE FORNARINA  

VERDURE GRIGLIATE 

MACEDONIA DI FRUTTA 

 

 

 

 

 



MENU’ N 3 DINNER SERATA SICILIANA 

PASTA ALLA NORMA 

BUCATINI CON SARDE 

ZUPPA DI LENTICCHIE 

 

NODINO DI SALSICCIA RAGUSANA 

TRANCIA DI TONNO IN AGRODOLCE 

PATATE CON CIPOLLA 

ISALATA MISTA 

 

CANNOLO DI RICOTTA 

 

MENU’ N 4 DINNER 

PASTICCIO DI LASAGNE 

PASTA SPECK E CILIEGINO 

PASSATO DI VERDURE 

TRANCIA DI DENTICE CON DATTERINO 

ARROSTO CON VERDURE DELL’ORTO 

PATATE AL VAPORE  

INSALATA MISTA 

FRUTTA FRESCA 

 

 

  

 

 

 

 



 

PACKED LUNCH PROPOSTE DA STABILIRE I GIORNI  

1. Insalata di riso 

    Ragusano DOP  

    Pane 

    Una fetta di torta 

    1/2 minerale 

 

2. Insalata con patate, cipolla, fagiolino, tonno, uova 

    Pane 

    Un frutto 

    1/2 minerale 

 

3. Tocchetti di scacce 

    Salsiccia secca 

    Pane 

    Un frutto 

    1/2 minerale 

 

4. Tris di formaggi del territorio 

    Insalata di arance e finocchi 

    Pane 

    Una fetta di torta 

    1/2 minerale 

 

5. Due panini assortiti 

    Una fetta di torta 

    1/2 minerale  

 

 


